
IngrédientsIngrédients

OOignonignon
33 pièce(s), petitpièce(s), petit, rouge, rouge

00

TThymhym
33 tige(s)tige(s)

00

HHuile d'oliveuile d'olive
11 cccc

11

VVinaigre balsamiqueinaigre balsamique
44 CSCS, foncé, foncé

00

EEauau
55 CSCS

00

AAilil
11 gousse(s)gousse(s)

00

TTomates concassées, pelées (conserve)omates concassées, pelées (conserve)
400400 gg

00

PPâte à pizzaâte à pizza
400400 gg, produit frais, produit frais

3131

FFéta, allégéeéta, allégée
7575 gg

44

InstructionsInstructions

Préchauffer le four à 200° C (gaz : th. 3, four à air chaud : 180° C). Pel-Préchauffer le four à 200° C (gaz : th. 3, four à air chaud : 180° C). Pel-

er les oignons et les couper en tranches. Laver, égoutter et hacher leer les oignons et les couper en tranches. Laver, égoutter et hacher le

thym. Disposer les tranches d’oignon dans un moule à gratin (env. 20thym. Disposer les tranches d’oignon dans un moule à gratin (env. 20

x 30 cm). Arroser d’huile et de vinaigre. Verser l’eau par-dessus etx 30 cm). Arroser d’huile et de vinaigre. Verser l’eau par-dessus et

parsemer de thym.parsemer de thym.
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PPizza aux oignons et au vinaigre balsamiqueizza aux oignons et au vinaigre balsamique

Temps total:Temps total: 0:550:55 Préparation:Préparation: 0:100:10 Cuisson:Cuisson: 0:450:45

Portion(s):Portion(s): 1212 Difficulté:Difficulté: FacileFacile
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Cuire au four env. 30 minutes à mi-hauteur, en les retournant à mi-Cuire au four env. 30 minutes à mi-hauteur, en les retournant à mi-

cuisson. Presser l’ail, le porter à ébullition avec les tomates dans unecuisson. Presser l’ail, le porter à ébullition avec les tomates dans une

casserole. Puis laisser mijoter à feu moyen pendant 20 à 25 minutes.casserole. Puis laisser mijoter à feu moyen pendant 20 à 25 minutes.

22

Dérouler la pâte selon les indications de l’emballage. La disposer surDérouler la pâte selon les indications de l’emballage. La disposer sur

une plaque recouverte de papier cuisson et la tartiner de sauce to-une plaque recouverte de papier cuisson et la tartiner de sauce to-

mate. Disposer les oignons grillés sur la pizza et émietter la feta par-mate. Disposer les oignons grillés sur la pizza et émietter la feta par-

dessus. Cuire la pizza aux oignons et au vinaigre balsamique au fourdessus. Cuire la pizza aux oignons et au vinaigre balsamique au four

pendant 12 à 15 minutes. Servir.pendant 12 à 15 minutes. Servir.
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