pizza aux aspe‘rg es 1 1 abaissede pate Préchauffer le four a 220°C.

a pizza Déroulerl'abaisse et la faire glisser sur
(d’env.25x38cm) une plaque avec le papier. Répartir

® 15 min+ 25 minaufour 33 minceur Y2boite desaucetomate lasauce tomatesurla pate et déposer
pour pizza le jambon dessus.

(d'env.200g)
4 tranches de
jambon arriére

(env.13049)
2 800g d’'asperges vertes Supprimer le bout ligneux des as-
1c.s. d’huile perges, couper le reste en tranches
2c.c. desel biseautées, mettre dans un grand
unpeu de poivre bol. Incorporer huile, sel et poiure, Té-

partir sur la pizza.

3 40g de parmesan Cuisson: env. 25 min tout en bas du
un peu decrema four. Retirer, émincer le fromage
di balsamico a la mandoline par-dessus, arroser

d'un filet de balsamique.

Portion (%): 522kcal, lip12g, glu 76 g, pro 24 g

Peut-&tre fait avec une pate a gateau (adapter la recette selon la taille de la plaque)
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