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Salade de pates
_jambon-champignons

6 ||° par personne 5 minutes
lLEJ de préparation ® Pour
| personne

P N 6

150 g de pétes courtes cuites et
refroidies L _~TARUARE

| CS de fromage blanca 0 % 4
40 g de jambon blanc, dégraissé et
découenné, émincé L

4 tomates-cerise coupées en 2 L
50 g de mélange de champignons
au vinaigre

I CS de persil frais haché

| poignée de roquette L

1 Mélangez tous les ingrédients, sauf la
roquette, salez et poivrez. Couvrez et
réservez au frais. Au moment de servir;
incorporez la roquette ; dégustez.



